Conheca o NOVO BUFFET do restaurante da
XXV Marcha a Brasilia em defesa dos Municipios, o

Buffet

Adguira o seu voucher de almoco no nosso ponto de
vendas fixo ou com nossos representantes no CICB.

VALOR DO VOUCHER: R$ 92,50

CARDAPIO | 20.05.2024

(SEGUNDA-FEIRA)

- SALADA DE FOLHAS VERDES
+ SALADA TROPICAL COM FRUTAS LAMINADAS
« SALADA DE TOMATE COM MANJERICAO
« SALADA DE REPOLHO
« SALADA COLORIDA DE BROCOLIS
« CENOURAS COZIDAS COM COBERTURA DE ALHO FRITO
« ARROZ BRANCO
« ARROZ BIRO BIRO (BACON, CEBOLA, OVOS E BATATA PALHA)
* BATATAS SAUTE
« TALHARIM AO MOLHO FUNGHI
« FILE MIGNON AO MOLHO ROTI
« SOBRECOXA A FRANCESA FINALIZADA AO VINHO BRANCO
COM UVAS PASSAS E CEBOLA ROXA
« COSTELINHA AO MOLHO BARBECUE
+ ESCONDIDINHO DE ABOBRINHA - VEGANO

SOBREMESAS:
+ PUDIM DE CHOCOLATE
« PAVE DE DOCE DE LEITE COM ABACAXI
« SALADA DE FRUTAS

BEBIDAS:
* AGUA NATURAL
» COCA-COLA (NORMAL E ZERO)

» GUARANA ANTARTICA [NORMAL E ZERO)
« SUCO DE MELANCIA COM MARACUJA
- SUCO DE CAJU

XXV 20 a 23 de maio de 2024

MARCHA

A BRASILIA EM DEFESA DOS MUNICIPIOS I



CARDAPIO | 21.05.2024

(TERGA-FEIRA)

* SALADA EL BOSQUE - ALFACE AMERICANA, MUCARELA EMPANADA,
CROUTONS, TOMATES CONFITADOS, CRISPY DE ALHO PORO
« SALADA TROPICAL COM FRUTAS LAMINADAS
« SALPICAO
* SALADA DE MACARRAO
+ MIX DE LEGUMES
» COUVE-FLOR GRATINADA
» ARROZ BRANCO
+« ARROZ COM BROCOLIS
+ PURE DE BATATAS
+ ESPAGUETE AO MOLHO AO MOLHO TOSCANO
+ FILE AO MOLHO MADEIRA
« STROGONOFF DE FRANGO COM BATATA PALHA
+ COSTELINHA SUINA AO MOLHO BARBECUE
« FRICASSE DE BROCOLIS - VEGANO

SOBREMESAS:
« PAVE DE CHOCOLATE
+ PUDIM DE LEITE
+ SALADA DE FRUTAS

BEBIDAS:
« AGUA NATURAL
« COCA-COLA (NORMAL E ZERO)
» GUARANA ANTARTICA (NORMAL E ZERO)
» SUCO DE MELANCIA COM MARACUJA
» SUCO DE ABACAXI COM HORTELA

CARDAPIO | 22.05.2024

(QUARTA-FEIRA)

» SALADA COM FOLHAS NOBRES, CASTANHAS E ALHO PORO
+« SALADA TROPICAL COM FRUTAS LAMINADAS
+ SALADA DE REPOLHO
* SALADA REFRESCANTE DE COCO ([CENOURA, CEBOLA ROXA,
ABOBRINHA, UVA VERDE E COCO)
+ MIX DE LEGUMES
+ SALADA DE CENOURA CREMOSA
+ ARROZ BRANCO
*« ARROZ COLORIDO [CENOURA, MILHO, UVA PASSA, ERVILHA E VAGEM)
» BATATAS RUSTICAS ASSADAS
+* PENNE AO MOLHO SUGO
» FILE AO MOLHO DE MOSTARDA DIJON
+ FILE DE FRANGO AO MOLHO QUATRO QUEIOS
+« ESCONDIDINHO DE CARNE SECA
+ LASANHA DE BERINGELA - VEGANO

SOBREMESAS:
« SURPRESA DE UVA
» MOUSSE DE LIMAO SICILIANC
« SALADA DE FRUTAS

BEBIDAS:
+ AGUA NATURAL
« COCA-COLA (NORMAL E ZERO)
+ GUARANA ANTARTICA (NORMAL E ZERO)
» SUCO DE GOIABA
» SUCO DE MANGA

20 a 23 de maio de 2024
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